
「
し
ば
ら
く
ぶ
り
に

」

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

施

設

長

　

藤

原

裕

也

※
耐
用
年
数
を
超
え
た
た
め

、
寝
た
ま
ま
で
入
れ
る
入
浴
槽
を

、
常
総
広
域
で
新
し
く
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

。
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

。

 

世

界

中

で

感

染

症

が

猛

威

を

振

る

い

現

在

も

油

断

で

き

な

い

日

々

が

続

い

て

い

ま

す

。
消

毒

液

や

マ

ス

ク

な

ど

が

不

足

す

る

中

、
広

域

や

市

、
業

者

や

ご

家

族

の

皆

様

の

温

か

い

ご

支

援

で

、
感

染

対

策

を

継

続

で

き

て

い

ま

す

。
ま

た

特

に

二

月

後

半

か

ら

面

会

外

泊

等

の

制

限

を

行

い

ご

利

用

者

が

家

族

に

会

え

な

い

影

響

を

心

配

し

ま

し

た

が

思

っ
た

よ

り

も

落

ち

着

い

て

お

ら

れ

る

よ

う

に

感

じ

て

い

ま

す

。
六

月

後

半

か

ら

再

開

し

た

面

会

で

は

、
ご

家

族

か

ら

「
し

ば

ら

く

ぶ

り

に

会

っ
た

ら

成

長

し

て

い

て

驚

き

ま

し

た

」

　

と

お

話

を

い

た

だ

き

ま

し

た

。
い

つ

帰

れ

る

の

か

不

安

が

っ
て

い

た

方

が

「
感

染

が

落

ち

着

く

ま

で

我

慢

す

る

」

　

と

変

化

さ

れ

た

り

、
玄

関

で

帰

り

た

い

と

訴

え

て

い

た

方

が

、
お

部

屋

で

落

ち

着

い

て

過

ご

さ

れ

る

よ

う

に

な

っ
た

り

と

、
そ

れ

ぞ

れ

が

新

し

い

状

況

に

馴

染

ん

で

こ

ら

れ

ま

し

た

。

　

今

後

、
新

し

い

生

活

様

式

を

視

野

に

入

れ

て

一

人

一

人

の

個

性

や

特

性

に

合

わ

せ

た

支

援

を

試

行

錯

誤

し

て

い

き

ま

す

。
そ

の

上

で

さ

ら

に

多

様

に

な

っ
た

年

齢

層

や

幅

広

く

な

っ
た

障

害

特

性

に

対

応

し

健

康

管

理

や

感

染

対

策

、
ア

ク

テ

ィ
ビ

テ

ィ
な

ど

、
日

々

の

笑

顔

を

支

え

て

い

き

た

い

と

願

っ
て

い

ま

す

。

（
今

号

の

写

真

は

、

感

染

対

策

で

長

髪

に

な

っ
た

皆

様

の

ス

ナ

ッ
プ

で

す

。

　

六

月

末

日

に

し

ば

ら

く

ぶ

り

の

整

髪

で

す

っ
き

り

さ

れ

て

い

ま

す

）
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笑
顔
の
時
間

　

相

談

支

援

　

山

崎

真

奈

美

　

新
し
い
生
活
様
式

　

　

　

看

護

主

任

　

鈴

木

則

子

　
ビ
ー

ズ
ソ
フ

ァ

　

　

　

支

援

主

任

　

藤

田

朋

和

　

　

　

　

副

主

任

　

町

田

由

美

　

楽
し
い
食
事

　

　

　

栄

養

士

　

鈴

木

麻

里
　

一
緒
に
ま
た

　

相

談

員

　

土

田

誠

一

在

宅

主

任

　

臼

倉

壮

彦

　

楽
し
く
散
歩

　

サ

ビ

管

　

生

井

弘

美

　

サ

ビ

管

　

磯

部

隆

博

　
ハ
チ
の
巣

　　

相

談

員

　

松

浦

恭

佑

　

有
意
義
に

理

学

療

法

士

　

堀

越

香

活

動

介

助

　

渡

部

洋

二

　

入

所

と

通

所

の

区

域

を

分

け

感

染

対

策

を

実

施

し

ま

し

た

。

ご

利

用

者

や

職

員

同

士

の

接

触

は

あ

り

ま

せ

ん

が

、
遠

く

か

ら

笑

顔

で

手

を

振

っ
て

挨

拶

を

し

て

、
元

気

を

確

か

め

合

っ
て

い

ま

す

。
七

月

か

ら

解

除

に

な

り

三

密

に

な

り

や

す

い

共

同

生

活

で

す

が

、
共

に

楽

し

く

過

ご

し

た

い

で

す

ね

。

　

感

染

対

策

に

伴

い

ユ

ニ

ッ
ト

毎

に

散

歩

を

し

て

い

ま

す

。
身

体

状

況

に

応

じ

歩

く

距

離

を

考

慮

し

て

近

所

を

歩

き

ま

す

。
大

き

く

手

を

振

っ
て

皆

で

歩

く
…

…

ち

ょ

っ

と

遅

れ

た

人

を

振

り

返

り

、
立

ち

止

ま

っ

て

追

い

つ

い

た

ら

ま

た

歩

く
…

…

気

分

も

リ

フ

レ

ッ
シ

ュ
で

き

て

、
楽

し

い

時

間

に

な

り

ま

す

ね

。

　

外

の

様

子

を

気

に

さ

れ

て

い

る

ご

利

用

者

が

、
お

ら

れ

ま

し

た

。
何

と

な

く

話

し

掛

け

る

と

「
蜂

の

巣

が

あ

る

」

　

と

教

え

て

く

れ

ま

し

た

。
す

ぐ

に

業

者

に

駆

除

を

依

頼

し

ま

し

た

。

　

ま

だ

小

さ

い

け

れ

ど

、
ス

ズ

メ

バ

チ

の

巣

。
お

か

げ

で

早

め

の

対

応

が

で

き

ま

し

た

。
感

謝

で

す

。

　

活

動

が

中

止

と

な

り

ま

し

た

が

、
リ

ハ

ビ

リ

に

つ

い

て

は

、

居

室

に

訪

問

し

て

今

ま

で

通

り

に

近

い

リ

ハ

ビ

リ

メ

ニ

ュ
ー

を

行

い

ま

し

た

。

　

ア

ク

テ

ィ
ビ

テ

ィ

は

、
お

部

屋

や

リ

ハ

ビ

リ

室

で

パ

ズ

ル

や

ｉ

Ｐ

ａ

ｄ

、
足

漕

ぎ

車

椅

子

な

ど

を

行

っ

て

、
少

し

で

も

有

意

義

な

時

間

を

過

ご

し

て

頂

く

よ

う

努

め

ま

し

た

。

　

な

お

、
活

動

は

七

月

か

ら

再

開

と

な

っ

て

い

ま

す

。

　

や

っ
と

面

会

が

出

来

る

事

に

な

り

、
早

速

ご

家

族

が

会

い

に

来

て

下

さ

い

ま

し

た

。
久

し

振

り

の

ご

対

面

！

お

互

い

満

面

の

笑

み

。
笑

い

声

も

聞

こ

え

る

楽

し

い

時

間

は

あ

っ
と

い

う

間

。

　

別

れ

際

に

ご

家

族

の

目

に

は

涙

が
…

…

ご

利

用

者

を

思

う

親

の

気

持

ち

を

改

め

て

痛

感

し

た

時

で

し

た

。

　

外

出

も

早

く

出

来

る

と

い

い

で

す

ね

。

　

皆

様

の

ご

協

力

で

こ

れ

ま

で

感

染

者

は

出

て

お

ら

ず

毎

日

を

過

ご

せ

て

い

ま

す

。

　

現

在

は

、
新

し

い

生

活

様

式

で

コ

ロ

ナ

対

策

を

行

っ
て

お

り

、
ご

利

用

者

も

職

員

も

毎

日

検

温

、
手

指

消

毒

を

し

っ
か

り

と

行

い

、
着

用

出

来

る

ご

利

用

者

に

は

マ

ス

ク

を

し

て

も

ら

い

、
こ

の

生

活

を

日

常

に

し

て

い

け

る

よ

う

職

員

一

丸

と

な

り

乗

り

切

っ
て

い

き

ま

す

。

　

さ

く

ら

の

リ

ビ

ン

グ

に

ビ
ー

ズ

ク

ッ
シ

ョ
ン

が

登

場

し

ま

し

た

。
と

て

も

座

り

心

地

の

良

い

ク

ッ
シ

ョ

ン

で

、
両

手

両

足

を

上

げ

て

笑

い

出

す

方

や

、
大

の

字

に

な

り

ス

ヤ

ス

ヤ

と

居

眠

り

す

る

方

、
社

長

気

分

で

ド

ヤ

顔

の

方

等

、
次

々

に

順

番

待

ち

す

る

程

の

大

人

気

！

　

ク

ッ
シ

ョ
ン

一

つ

で

、

リ

ビ

ン

グ

が

と

て

も

明

る

く

な

っ
た

感

じ

が

し

ま

し

た

。

　

感

染

対

策

で

行

事

が

中

止

に

な

り

、
食

事

で

の

楽

し

み

を

提

供

で

き

な

い

か

、
と

考

え

ま

し

た

。
厨

房

の

協

力

を

得

て

人

気

の

メ

ニ

ュ
ー

を

献

立

に

組

み

込

ん

だ

り

行

事

食

で

お

菓

子

を

出

し

た

り

し

て

い

ま

す

。

「
今

日

〇

〇

だ

よ

！

」

　

と

大

好

物

の

日

に

は

嬉

し

そ

う

な

笑

顔

で

話

さ

れ

ま

す

。
こ

れ

か

ら

も

楽

し

い

食

事

に

努

め

て

い

き

ま

す

。

編
集
後
記
✍
／

新

型

コ

ロ

ナ

感

染

対

策

へ

の

、
全

て

の

皆

様

の

ご

協

力

に

感

謝

し

ま

す

。
無

事

に

収

束

す

る

日

が

来

る

よ

う

祈

り

ま

す

。

（
岡
田

）


