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堀
越 

絹
代
様
の
紹
介 

 

堀
越 

透
様(

長
男) 

䥹
ヘ
ル
パ
䤀
主
任 

一
部
代
筆
䥺 

 
 

 

絹
代
様
は
昭
和
十
六
年
八
月
七
日
に
䣍
三
人
姉
妹
の
三
女

と
し
て
䣍
新
潟
県
佐
渡
島
で
生
ま
れ
て
い
ま
す
䣎
高
校
卒
業

後
䣍
日
本
ベ
䣹
ド
株
式
会
社
に
入
社
䣎
結
婚
後
は
三
人
の
お

子
様
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
䣎
畑
仕
事
を
䣍
好
ん
で
お
ら
れ
䣍

汗
を
流
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
䣎 

性
格
は
温
厚
で
䣍
怒
䣬
て

い
る
事
は
殆
ど
な
か
䣬
た
よ
う
で
す
䣎 

 

施
設
で
の
絹
代
様
は
䣍
職
員
の
声
掛
け
に
䣍
軽
く
頷
い
た

り
䣍
時
折
䣍
ニ
䣹
コ
リ
笑
䣬
て
声
を
出
し
て
下
さ
い
ま
す
䣎

施
設
の
食
事
も
口
に
合
う
よ
う
で
䣍
良
く
召
し
上
が
䣬
て
い

ま
す
䣎
特
に
甘
い
デ
ザ
䤀
ト
を
好
ん
で
お
ら
れ
ま
す
䣎
ベ
䣹

ド
上
で
の
リ
ハ
ビ
リ
も
䣍
作
業
療
法
士
が
行
う
可
動
域
訓
練

の
際
は
䣍
嫌
が
る
様
子
も
な
く
協
力
的
に
行
䣬
て
下
さ
い
ま

す
䣎 

 

コ
ロ
ナ
禍
の
昨
今
で
す
が
䣍
何
か
一
つ
で
も
絹
代
様
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
䣍
ス
䣹
タ
フ
一
同
で
話
し
合
い
䣍

一
生
懸
命
に
ケ
ア
を
行
䣬
て
い
き
ま
す
䣎 
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父
⎡
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

憩
い
の
汀
ヘ
ル
パ
䤀
副
主
任 

越
路
直
弘 

 
 
 
 

六
月
十
八
日
䣍
父
の
日
の
行
事
と
し
て
䣍
ケ
䤀
キ
と
ミ
ル
ク
テ
䣵
䤀

を
召
し
上
が
䣬
て
頂
き
ま
し
た
䣎䣓
今
日
は
父
の
日
で
す
よ
䣎䣔
と
䣍
男

性
ご
利
用
者
に
伝
え
る
と
䣓
そ
う
か
䣍
そ
う
か
䣔
と
䣍
相
槌
を
打
た
れ
䣍

昔
の
こ
と
を
思
い
出
し
て
い
る
様
で
し
た
䣎 

コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が
䣍
行
事
を
通
し
て
䣍
昔
の
こ
と
を
思
い

出
し
て
頂
き
懐
か
し
ん
で
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
䣎
抹
茶
の
ケ
䤀
キ
と

オ
レ
ン
ジ
ゼ
リ
䤀
も
好
評
で
䣍䣓
も
う
一
つ
あ
り
ま
す
か
䣎䣔
と
䣍
お
道

化
る
ご
利
用
者
も
い
ま
し
た
䣎
ご
家
族
の
言
葉
を
代
弁
し
て
一
言
䣎䣓
お

父
さ
ん
䣍
あ
り
が
と
う
䣎䣔
ま
た
来
年
も
䣍
お
祝
い
し
ま
し
䣯
う
䣎 

 

 

  

ハ
レ
ル
ヤ
䣎 

主
は
ま
こ
と
に
い
つ
く
し
み
深
い
䣎 

 

詩
篇
１
３
５
編
３
節 

 

自
然
の
大
き
な
変
化
の
中
で 

 
 
 
 
 

 

理
事
長
兼
総
合
施
設
長 

 

宇
都
宮
和
子 

  

七
月
に
入
り
䣍
不
順
な
天
気
が
続
く
中
䣍
熱
海
市
の
土
石
流 

災
害
䣍
何
故
䣍
如
何
に
し
て
と
心
痛
む
映
像
に
驚
く
ば
か
り
で
す

施
設
と
し
て
は
徐
々
に
面
会
も
進
め
て
い
る
時
だ
け
に
䣍 

二
〇
一
五
年
九
月
の
降
り
続
い
た
豪
雨
で
鬼
怒
川
が
決
壊
䣍
水
の

怖
さ
が
脳
裏
を
か
す
め
ま
す
䣎
又
䣍
世
界
的
に
も
カ
ナ
ダ
䣍
ア
メ

リ
カ
䣍
特
に
シ
ア
ト
ル
で
は
記
録
的
な
猛
暑
が
続
き
䣍
熱
射
病
で

病
院
に
運
ば
れ
る
人
が
後
を
絶
た
ず
䣍
病
院
の
環
境
も
コ
ロ
ナ
の

パ
ン
デ
ミ
䣹
ク
が
始
ま
䣬
た
よ
う
な
状
態
に
な
䣬
て
い
る
と
い
う
䣎 

シ
ア
ト
ル
は
キ
ン
グ
ス
・
ガ
䤀
デ
ン
に
と
䣬
て
大
切
な
場
所
䣍
や
䣬

と
連
絡
が
取
れ
て
安
心
䣍
主
に
感
謝
で
す
䣎
内
を
見
つ
め
る
と
コ
ロ

ナ
対
策
䣍
外
に
目
を
向
け
る
と
自
然
の
大
き
な
変
化
䣍
自
然
は
心
地

よ
い
風
も
送
䣬
て
く
れ
ま
す
が
䣍
時
に
は
大
き
な
厳
し
さ
も
現
れ
ま

す
䣎
何
故
䣍
山
を
削
り
太
陽
光
や
盛
り
土
を
す
る
の
か
䣎
子
供
の
頃 

父
と
一
緒
に
山
に
入
り
䣍
父
の
姿
か
ら
自
然
と
の
交
わ
り
を
見
て
き
ま
し
た 

䣓
昔
は
こ
ん
な
大
き
な
土
砂
崩
れ
な
ん
か
な
か
䣬
た
の
に
な
あ
・
・
䣔 

ご
利
用
者
さ
ん
の
一
言
が
心
に
響
き
ま
す
䣎
梅
雨
が
明
け
た
ら
䣍
又
熱
い
日
々

が
続
く
と
思
い
ま
す
の
で
䣍
お
互
い
に
健
康
に
気
を
付
け
て
䣍
ご
利
用
者
さ

ん
に
安
心
し
て
生
活
し
て
頂
け
る
よ
う
䣍
こ
れ
か
ら
も
準
備
し
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
䣎
主
に
祈
り
つ
つ
・
・
䣎 

七
月
⎡
誕
生
者 

 
 

中
島
と
め
様 

 
 
 

百 

歳 

栗
崎
勝
三
様 

 
 

五
十
九
歳 

 

 

⍽
誕
生
日
⍽
⎴
⎚
⎛
⍹
⎇
⎉
⍷
⎱
⎌ 

 

䣗
七
月
䣘 

二
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ジ
䣺
ス
ミ
ン
理
美
容
サ
䤀
ビ
ス 

十
八
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大
生
屋
販
売 

二
十
六
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お
楽
し
み
ケ
䤀
キ 

二
十
八
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

防
災
訓
練 

 

※
七
月
よ
り
日
曜
礼
拝
を
再
開
し
ま
し
た
䣎 

 

※
感
染
対
策
の
た
め
䣍
行
事
は
控
え
て
お
り
ま
す
䣎 

 

䣗
八
月
䣘 

三
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ジ
䣺
ス
ミ
ン
理
美
容
サ
䤀
ビ
ス 

初
旬 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

夏
祭
り
・
す
い
か
わ
り 

二
十
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ケ
䤀
キ
カ
フ
䣷 

二
十
五
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

防
災
訓
練 

 

 

※
感
染
症
対
策
の
た
め
八
月
の
行
事
・
ボ
ラ
ン
テ
䣵
ア
を
中
止
し
て
お
り
ま
す
䣎 

 

 

ホームページ 

手作りの黄色いバラです 

抹茶のケーキを 

召し上がれ 愛を込めて花束を 

2021 年 7 月号 特別養護老人ホーム筑波キングス・ガーデン ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.kings-garden.or.jp 

六
月
の
ボ
ラ
ン
テ
⒧
ア 

 

※
他
ボ
ラ
ン
テ
䣵
ア
様
の
受
け
入
れ
は
䣍
感
染
症
対
策
の
為
䣍
受
け

入
れ
を
中
止
し
て
お
り
ま
す
䣎 

い
つ
も
尊
い
働
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

 

 
 

 
待
合
い 

施
設
長 

小
川
内
秀
樹 

７
月
に
入
り
䣍
特
養
入
居
者
の
方
々
に
は
䣍
対
面
で
の
面
会
を
し
て

頂
く
こ
と
と
し
ま
し
た
䣎
再
開
の
時
機
を
見
計
ら
䣬
て
い
ま
し
た
が
䣍

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
ん
だ
お
か
げ
で
す
䣎
や
は
り
䣍
ご
家
族
様
の
顔
を

見
る
䣍
言
葉
を
聞
く
䣍
雰
囲
気
を
感
ず
る
こ
と
は
䣍
お
年
寄
り
に
と
䣬

て
䣍
必
要
な
こ
と
で
す
䣎 

先
日
䣍
連
日
で
䣍
病
院
で
診
察
を
待
䣬
た
り
䣍
病
状
説
明
を
受
け
る

機
会
が
あ
り
ま
し
た
䣎
感
染
対
策
に
よ
り
䣍
病
室
で
の
面
会
を
す
る
事

も
䣍
ご
く
限
ら
れ
て
お
り
䣍
こ
れ
ま
で
の
面
会
の
あ
り
方
か
ら
大
き
く

変
わ
䣬
て
い
ま
し
た
䣎 

一
日
目
に
病
室
の
中
で
待
機
し
た
時
䣍
耳
に
聞
こ
え
て
き
た
䣍
お
年

寄
り
を
叱
咤
す
る
よ
う
な
声
色
䣎
恐
ら
く
䣍
廊
下
を
使
䣬
て
䣍
リ
ハ
ビ

リ
の
歩
行
訓
練
を
受
け
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
䣎
機
能
指
導
の
人
の

意
図
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
䣍
鼓
舞
す
る
雰
囲
気
と
は
遠
く
感
じ
ま
し
た
䣎

次
の
日
䣍
あ
る
病
室
か
ら
䣍
看
護
師
が
話
し
か
け
て
い
る
言
葉
が
聞
こ

え
て
き
ま
し
た
䣎
恐
ら
く
䣍
耳
の
遠
い
䣍
お
年
寄
り
の
患
者
さ
ん
で
す
䣎

何
度
か
䣍
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
て
伝
え
て
い
る
よ
う
な
内
容
で
し
た

が
䣍
思
い
や
り
を
近
く
に
感
じ
ま
し
た
䣎
聞
い
て
い
て
心
が
温
か
く
な

り
ま
し
た
䣎 

病
院
で
待
つ
時
間
は
䣍
人
に
よ
䣬
て
は
䣍
緊
張
の
高
い
時
間
䣎
そ
の

中
で
䣍
あ
の
看
護
師
さ
ん
の
言
葉
か
け
の
雰
囲
気
で
䣍
こ
ち
ら
も
落
ち

着
き
ま
し
た
䣎
キ
ン
グ
ス
ガ
䤀
デ
ン
の
お
部
屋
に
い
る
お
年
寄
り
に
も
䣍

同
じ
よ
う
な
温
か
さ
を
日
々
味
わ
䣬
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 

 

 
 
 ⍽

楽
⎊
⎲
献
立 

 

六
月
二
十
五
日
に
䣍
お
楽
し
み
献
立
と
し
て
䣍

松
花
堂
弁
当
を
提
供
し
ま
し
た
䣎
弁
当
の
内
容

は
䣍
押
し
寿
司
・
天
ぷ
ら
・
漬
物
・
炊
き
合
わ

せ
・
味
噌
汁
・
メ
ロ
ン
で
す
䣎 

 

厨
房
ス
タ
䣹
フ
の
手
作
り
弁
当
を
皆
様
䣍
夢

中
に
召
し
上
が
䣬
て
お
ら
れ
ま
し
た
䣎
次
回
は
䣍

ど
ん
な
献
立
で
し
䣯
う
䣎
お
楽
し
み
に
䣎 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

䣗
編
集
後
記
䣘 

 
 

雨
も
多
く
ジ
メ
ジ
メ
し
ま
す
が
䣍
適
度

な
換
気
と
適
度
な
距
離
を
心
掛
け
䣍
早
く

日
常
生
活
が
戻
る
と
い
い
で
す
ね
䣎 

 

ほ
ほ
え
み
担
当 

増
田
・
安
斉
・
藤
井
京 

 

面
会
に
つ
い
て 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
䣍
感
染

対
策
が
続
く
毎
日
で
す
が
䣍
ご
家
族
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
䣍
ご
利
用
者
と
の
面
会

の
制
限
の
中
䣍
ご
心
配
を
お
か
け
し
て
お

り
ま
す
䣎 

 

七
月
一
日
よ
り
䣍
条
件
付
き
で
は
あ
り

ま
す
が
䣍
対
面
式
の
面
会
を
再
開
し
て
お

り
ま
す
䣎
面
会
の
際
は
事
前
に
施
設
に
連

絡
を
頂
け
ま
す
と
䣍
時
間
の
調
整
が
出
来

ま
す
の
で
䣍
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
䣎

 

面
会
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は 

  

①
事
前
の
施
設
連
絡
お
願
い
し
ま
す
䣎 

 

②
施
設
に
お
越
し
の
際
は
䣍
マ
ス
ク
着

用
䣎
事
務
所
前
に
て
検
温
䣍
手
指
消

毒
䣎
面
会
簿
へ
の
記
入
䣎 

 

③
十
五
分
間
䣍
ご
利
用
者
と
ア
ク
リ
ル

板
越
し
の
面
会
実
施
䣎
一
回
二
名
様

ま
で
で
す
䣎 

 

④
小
中
学
生
以
下
の
方
は
䣍
ご
遠
慮
下

さ
い
䣎䥹
但
し
䣍
ご
希
望
が
あ
れ
ば
リ

ビ
ン
グ
窓
越
し
の
面
会
を
検
討
致
し

ま
す
䣎䥺 

  

感
染
対
策
に
つ
い
て
は
䣍
継
続
中
で
す 

の
で
䣍
ご
協
力
の
程
䣍
よ
ろ
し
く
お
願
い 

致
し
ま
す
䣎 

 
 

相
談
員
日
誌 

 

䣓 

面
会
再
開 

䣔 

宮
本 

隆
幸 

 

７
月
も
後
半
に
差
し
掛
か

り
䣍
梅
雨
も
明
け
よ
う
と
し

て
い
ま
す
䣎
こ
れ
か
ら
暑
さ

が
本
格
的
に
な
䣬
て
参
り
ま

す
䣎
季
節
の
変
わ
り
目
䣍
ご

家
族
䣍
入
居
者
様
の
体
調
が

守
ら
れ
ま
す
様
に
お
祈
り
し

ま
す
䣎 

 

ご
利
用
者
の
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
接
種
も
終
了
し
䣍
感
染

対
策
も
当
初
と
比
べ
て
軽
く

な
り
䣍
面
会
が
十
五
分
可
能

と
な
り
ま
し
た
䣎
昨
年
䣍
三

月
か
ら
始
ま
䣬
た
感
染
対

策
䣎
ご
利
用
者
の
面
会
が
出

来
る
様
に
な
る
ま
で
は
非
常

に
長
か
䣬
た
と
思
い
ま
す
䣎

病
院
へ
の
受
診
付
添
䣍
窓
越

し
面
会
の
み
で
な
け
れ
ば
䣍

会
う
事
が
出
来
な
く
䣍
ご
利

用
者
に
と
䣬
て
は
䣍
大
変
辛

く
䣍
長
い
期
間
で
し
た
䣎
感

染
状
況
に
よ
䣬
て
は
面
会
制

限
が
か
か
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
䣎
こ
の
ま
ま
プ
ラ
ス
に

向
か
䣬
て
欲
し
い
と
願
う
ば

か
り
で
す
䣎 

現
在
䣍
都
内
で
は
䣍
緊
急

事
態
宣
言
が
敷
か
れ
て
お

り
䣍
新
型
株
も
気
に
な
り
ま

す
䣎
出
口
が
見
つ
か
ら
な
い

日
々
で
す
が
䣍
感
染
者
ゼ
ロ

の
日
が
来
る
事
を
願
い
䣍
入

居
者
の
健
康
も
守
ら
れ
る
事

を
願
う
ば
か
り
で
す
䣎 

機関紙ほほえみの記事は、筑波キングスガーデン個人情報保護方針に基づき、了解を頂いた上で掲載させて頂いております。 

早く皆様と 

会えますように 

 

お弁当に夢中！ 

いただきま～す 

鮮やかな 

お弁当♪ 

天ぷら最高！ 

  


